
Meister Jan Silberstorff Termine 2018

Januar

05. Hamburg 

06./07. Hamburg

18.-21. San Diego

25.-28. Seattle

31. Rio de Janeiro

Februar

02.-04. Rio de Janeiro

09.-12. Santiago de Chile

Retreat

März

15.-18. Itaparica

Retreat

April

16.-22. Fortalezza

Retreat

Mai

04. Hamburg 

05./06. Hamburg

19./20. Karlsruhe

19. Karlsruhe

21.-27. St. H/Mallorca

Juni

01.-04. Krakau

15. Hamburg

23./24. Biel/Bienne

30. Dortmund

Juli

01. Dortmund

01. Dortmund

06. Hamburg

21./22. München

29.- Rabenberg

Form und Schiebende Hände

Daodejing Ausbildung Jahr 1: DAO

Kleingruppe

Basisübungen, 19er und Laojia Form

19.15-20.15 Uhr: TAIJIdirekt

10-Personen-Intensiv-Camp privat bei Jan auf der Insel

Lehrkräfte Wochenende / Prüfungen Übungsleiter-Ausbilder

Dao-Vortrag, 9er und Schwertform, Prüfungen

Kleingruppe

Chen Changxings Da Shou und TaijiPRO

Dao-Vortrag, Schiebende Hände, Formkorrekturen

3-Stufen Meditation, Dao-Vortrag, Formkorrekturen

Dao-Vortrag

Kleingruppe

TAIJIdirekt / Basisübungen, 19er und Laojia Form

16.15-17.15 Uhr: TAIJIdirekt

12 plus 1 Personen-Intensiv-Camp

Schiebende Hände

TAIJIdirekt / Schiebende Hände 

Basisübungen, 19er und Laojia Form

TAIJIdirekt / Basisübungen, 19er und Laojia Form

Kleingruppe

2. Family Camp



August

-03. Rabenberg

20. Bremen

21.-23. Hamburg

24. Hamburg

25./26. Magdeburg

26. Magdeburg

September

01.-08. St. H/Mallorca

08.-12. St. H/Mallorca

22./23. Berlin

28.-30. Brasilia

Oktober

Retreat

November

02.-05. Itaparica 

09. Hamburg

16.-18. Hamburg

18. Hamburg

23.-25. Karlsruhe

24. Karlsruhe

Dezember

07. Hamburg

08./09. Berlin

09. Berlin

13.-16. Hamburg

18.00-21.00 Uhr: Stehende Säule, Seidenübungen, 

Anwendungen

Kleingruppe

Basisübungen, 19er und Laojia Form

16.15-17.15 Uhr: TAIJIdirekt

Das-Schweige-Retreat-Camp: Taiji-Sitzmeditation, Stehende 

Säule, 9er, 19er, Laojia

IDS-Kurs: Daoistisches Christentum  (Infos unter iods.eu) plus 

viel Taijiquan-Korrekturen

Lehrkräfteseminar / Prüfungen Übungsleiter-Kursleiter

Form und Schiebende Hände, Dao-Vortrag

Das-WCTA-LAT-Camp: 

10-Personen privat bei Jan auf der Insel

Kleingruppe

Fr: Stehende Säule, Seidenübungen Sa.+So.: 9er+19er Form

16.15-17.15 Uhr: TAIJIdirekt

Fr: Stehende Säule, Seidenübungen Sa.+So.: Laojia Form

19.15-20.15 Uhr: TAIJIdirekt

Kleingruppe

2. Family Camp

Training im Park

Basisübungen, 19er und Laojia Form

16.15-17.15 Uhr TAIJIdirekt

Intensivretreat: Sitz- und Stehmeditation



Trainingscamps mit Jan Silberstorff

15.-18.03. Itaparica

16.-22.04. Fortalezza

21.-27.05. St. H/Mallorca

01.-04.06. Krakau

29.07.-03.08. Rabenberg

01.-08.09. St. H/Mallorca

08.-12.09. St. H/Mallorca

02.-05.11. Itaparica

13.-16.12. Hamburg

Zeiten und Kosten (wenn nicht anders ausgeschrieben):

Sonntags - Freitags: 10:30 - 16:00 Uhr

Samstag: 14:00 - 19:00 Uhr

Camptage: 08:00 - 21:15 Uhr

Ganztageslehrgang: 70.- € / 80.- € (Nichtmitglieder)

Wochenende: 135.- € / 155.- € (Nichtmitglieder)

Halbtageslehrgang: 35.- € / 40.- € (Nichtmitglieder)

TAIJIdirekt: 15.- € / 20.- € (Nichtmitglieder)

Camps: siehe Flyer unter www.wctag.de, im Newsletter oder unter info@wctag.de

Intensivretreat: Sitz- und Stehmeditation

Daodejing Ausbildung Jahr 1: DAO

Das-Schweige-Retreat-Camp: Taiji-Sitzmeditation, Stehende 

Säule, 9er, 19er, Laojia

IDS-Kurs: Daoistisches Christentum  (Infos unter iods.eu) plus 

viel Taijiquan-Korrekturen

Das-WCTA-LAT-Camp: 

10-Personen privat bei Jan auf der Insel

10-Personen-Intensiv-Camp privat bei Jan auf der Insel

12 plus 1 Personen-Intensiv-Camp

Schiebende Hände

2. Family Camp



Anmeldungen und weitere Informationen unter:

Deutschland und Mallorca

Mallorca und Hamburg: Manuela Schönfeld 040 3194224 schoenfeld@wctag.de

Örtliche Veranstalter

Karlsruhe: Michael Schaaf 07273 3935 mich-scha@web.de

Dortmund: Carolin Melcher 0231 2824377 info@taijiquan-dortmund.de

München: Oliver Schubert 0176 70019469 schubert.o@hotmail.de

Magdeburg: Norman Kobow 0176 10312778 nkobow@yahoo.de

Berlin: Vera D. Neumann 0152 24347982 vera-dorothea@freenet.de

Martina Dettke 0179 3947669 Martina.Dettke@t-online.de

USA

Seattle: Kim Ivy kim@embracethemoon.com

San Diego: Bill Helm billhelm5@cox.net

Mexiko: Hector Calderon hlcalderon@yahoo.com.mx

Brasilien: Eduardo Molon eduardo.molon@gmail.com

Chile: Miguel Sabaj msabaj@gmail.com

Schweiz: Donato De Luca +41 79 274 34 87 donato@gmx.ch

Polen: Jaromir Sniegowski +48 605 237 027 chen@chen.org.pl


