Intensivretreat Sitz-und Stehmeditation
13.-16.12.2018 In Hamburg

mit Jan Silberstorff

Ort: Hamburg 22767 OtzenstraBe 10

Gebiihren: 320/340€ Mitglieder WCTAG/
Nichtmitglieder WCTAG

Zeit: 13.12.-16.12.2018 (Do.-So.)
Seminarbeginn ist am 13.12. um 15 Uhr und

Seminarende ist am 16.12. um 14 Uhr.
13.12.: 15-19 Uhr

14.12.: 10:30 - 13 Uhr & 15-18 Uhr
15.12.:10:30 - 13 Uhr & 15-18 Uhr
16.12.: 11 - 14 Uhr
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