
Weiterbildung Event der Deutsche Qigong Gesellschaft 

      1.- 2. Juni 2019    in Gelnhausen Hessen 

Das Daodejing in Theorie und Praxis                                                                                         

Mit Meister Jan Silberstorff 

Philosophie, Spiritualität, und energetisch-alchemistische Information.                                            

Alles ist im Daodejing enthalten und in der Praxis von Taiji und Qigong umsetzbar.                        
Wir freuen uns Jan Silberstorff für Ein Weiterbildung gewinnen zu können. Er hat sich viele Jahre mit 

Daodejing beschäftigt und er wird an diesem Wochenende seine Übersetzung und Interpretation die Verse 

näherbringen, und stellt deren Anwendung im Qigong und Taiji Dao da. 

           

Jan Silberstorff interessierte sich 

bereits als Kind für die östlichen 

Kampfkünste. Im Alter von 18 Jahren begann er, sein Leben dem Taijiquan zu widmen, da er ahnte, hierüber zu 

seiner Berufung zu gelangen. 1989 bestand er die Prüfung des staatlichen Taiji-Trainers der VR China, wo er mehrere 

Jahre lebte. Er lernte als einer der ersten Ausländer im Ursprungsort des Taijiquan, Chenjiagou, und wurde 1993 der 

erste westliche Meisterschüler des Traditionshalters des klassischen Taijiquan, Großmeister Chen Xiaowang, und 

somit auch erster ausländischer Linienhalter in der 20. Generation.                                                                                                        

Er spricht fließend chinesisch und veröffentlichte zahlreiche Bücher und Artikel sowie DVDs und 

Fernsehdokumentationen zum Thema. Er unterrichtet weltweit in über 15 Ländern.                                                                                                                                                                  

Im Jahr 1994 gründete er zusammen mit Großmeister Chen Xiaowang die größte Taijiquan Vereinigung der Welt, die 

WCTA, und übernahm die Leitung des deutschen Verbandes (WCTAG), heute der größte seiner Art im Westen.                 

Kontakt/Anmeldung : Susan Batchelor (Weiterbildung Beirat)                                                                                     

wufutaichi@web.de   Tel: 06046-9588985                                                                                                                                      
Seminar-Gebühr: 

- für Mitglieder der DQGG  200,-€            - für Nichtmitglieder 230,-€.                                                                                                             

 (Begrenzte Teilnahmezahl) Die Anmeldung erfolgt bis zum 20.04.2019  

Meister Jan Silberstorff schreibt u.a.im Vorwort seines Buches             

Das Dao De Jing im Taijiquan Die Übungsanleitung des Laozi.                                                  

Es ist mir wichtig die praktische Verbindung zwischen dem Werk 

Laozis und der Kunst des Taijiquan in trainierbarer Weise 

aufzuzeigen. Hinsichtlich:                                                                    

 der Philosophie, die gelebt werden kann,                                    

 der Spiritualität die erfahren werden kann,                                  

 der energetisch-alchemistischen Information die                      

sich direkt aus dem Daodejing anwenden lässt,                                             

 der körperlichen und geistigen Gesundheit, die durch das 

Daodejing ausgedruckt und durch Taijiquan & Qigong erreicht 

werden kann.                                                                                             

     

 

 

Zielgruppe: Qigong- und Taijiquan-Lehrer/-

Lehrerinnen und -Ausbilder/-Ausbilderinnen 

Samstag 14:00 bis 19:30 Uhr                                  

Sonntag 10:30 bis 16:30 Uhr                                          

13 UE.                                                                            
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